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EIN TAG, TAUSEND KILOMETER -
CHRISTOPH STRASSER WAGT DAS UNMOGLICHE

Radsport der Extreme als spannender Insiderbericht: Hautnah dran am erfolgreichsten
Athleten im Ultracycling und der gré3ten Herausforderung seiner Karriere

Bielefeld, November 2021 — Der Osterreicher Christoph Strasser, Rekordsieger des
legenddren Race Across America und mehrfacher Weltrekordhalter im Ultracycling,
steht vor seiner grofRten Herausforderung: Im 24-Stunden-Einzelzeitfahren will er
die magische Grenze von 1.000 Kilometern durchbrechen — eine bisher unerreichte
Schallmauer, durchaus vergleichbar mit dem »Unter zwei Stunden«-Traum im
Marathonlauf. Gelange ihm dies, begédnne eine neue Zeitrechnung in seinem Sport.
In »1000/24: Christoph Strasser und die Jagd nach dem perfekten Tag« begleitet
ihn der Autor David Misch durch das Jahr seines Lebens: die perfekte
Vorbereitung, das perfekte Material, der perfekte Ort — alles muss sich nahtlos
fiigen, um das Unmogliche moglich zu machen. Wie geht Christoph Strasser mit
der eigenen Erwartungshaltung um und gelingt es ihm, auBere Einfliisse
auszublenden? Macht ihm die weltweite Corona-Pandemie am Ende einen Strich
durch die Rechnung? Ausgang: unsicher. Spannung: bis zuletzt.

Christoph Strasser und David Misch lernten sich im Jahr 2010 beim Glocknerman
kennen. Auf der Strecke kamen sie sich damals nicht in die Quere: Christoph als bereits
etablierter Siegfahrer gewann, David beendete sein erstes Langstreckenrennen auf
dem vorletzten Platz. Dennoch: Aus der Bekanntschaft entwickelte sich eine Trainings-
gemeinschaft und schlielich eine Freundschaft, die sportlich in der gleichzeitigen
Teilnahme am Race Across America 2013 gipfelte. Nach dieser legendaren Ausgabe des
Ultracycling-Klassikers, den Christoph zum ersten Mal in der Geschichte in unter acht
Tagen siegreich beendete, wahrend David den Titel »Rookie of the Year« holte, gingen
die Lebenswege auseinander. Die gemeinsame Leidenschaft fir das lange Radfahren
verband beide jedoch weiterhin. Die Idee zu einem gemeinsamen Buch entstand wahrend
einer Spatsommerausfahrt im Corona-Jahr 2020. Ein Jahr auf der Jagd nach dem
perfekten Tag im Herbst 2021, auf dem holprigen Weg durch eine globale Pandemie,
sollte literarisch festgehalten werden. Das Ergebnis ist eine gleichermafen packende wie
lehrreiche Erzahlung tber immense Willenskraft und penible Planung, tber die Freude an
kleinen Schritten und den Wahnsinn, etwas wahrlich GroRes zu bewerkstelligen. Ein
sehenswert illustriertes Buch, das einen Blick hinter die Kulissen einer denkwirdigen
Leistung abseits des sportlichen Mainstreams gewabhrt.

Der Autor: David Misch ist habilitierter Geologe und Autor zahlreicher wissenschaftlicher
Publikationen. Inspiriert durch seine eigenen Erfahrungen beim hartesten Radrennen der Welt, dem
Race Across America, das er 2013 als Rookie of the Year beenden konnte, veroffentlichte er zwei
Biicher Uber Extremsport (Randonnée, 2016; Intensitét, 2018). Sein Debltroman Schatten (iber den
Brettern thematisiert die Gefahr von autoritédren Eingriffen in die Kulturlandschaft und stand auf der
Shortlist von Das Debit 2020.

Der Protagonist: Christoph Strasser ist der erfolgreichste Ultraradsportler der Welt. Seine sechs
Siege beim Race Across America sind ebenso uniibertroffen wie zahlreiche Bestmarken bei den
wichtigsten Langstreckenrennen der Welt. Er ist der erste gekronte &sterreichische Meister im
Ultracycling und hat mehrere 24-Stunden-Rekorde inne. Als erster und bisher einziger Fahrer
konnte er bei der 24h-Einzelzeitfahr-WM in Borrego Springs eine Distanz von mehr als 900 Kilo-
metern erreichen. Zudem ist er der amtierende Weltrekordhalter Gber 24 Stunden auf der Indoor-
Bahn: Seine 941 abgespulten Kilometer entsprechen einem Stundenmittel von 39,2 km/h. Im Juli
2021 versuchte er dann einen Angriff auf den Rekord in der Kategorie »24h Road«...
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