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Ein Radsport-Roadtrip der besonderen Art: Der Mann,  
der sich mit Lance Armstrong anlegte, und die Frau, die 

Robert Millar war, als ungleiches Tour-de-France-Gespann 

Das preisgekrönte gemeinsame Buch von Pippa York und David Walsh verknüpft die 

Memoiren einer der geheimnisvollsten Persönlichkeiten der Radsportgeschichte mit 
schlaglichtartigen Reise-Episoden und einer Hommage an das größte Radrennen der Welt 
 

Es war wahrlich eine bemerkenswerte Reisegemeinschaft: Bei drei Ausgaben der 
Tour de France waren der irische Sportjournalist David Walsh, dessen Recherchen 
maßgeblich zum Fall von Lance Armstrong beitrugen, und die Schottin Pippa York, 
die einst als Robert Millar zu den besten Radprofis der Welt zählte und im Presse-
zentrum damals als Journalistenschreck gefürchtet war, gemeinsam im Auto unter-
wegs, um über das Rennen zu berichten. Zwölf Wochen des Zusammenseins, in 
denen sie plauderten, sich erinnerten, stritten und lachten. Für David Walsh war es 
die Gelegenheit, eine der rätselhaftesten Persönlichkeiten der Radsportgeschichte 
wirklich kennenzulernen. Und für Pippa York eine Chance, das Rennen, an dem sie 
vor ihrer Transition elfmal teilgenommen hatte, noch mal ganz anders zu erleben. Das 
Ergebnis ist ein verblüffendes Buch jenseits klassischer Genregrenzen, das – halb 
Reisereportage, halb Autobiografie – bereits mit dem renommierten William Hill 
Sports Book Award ausgezeichnet wurde und nun in deutscher Übersetzung vorliegt: 
»DIE FLUCHT – Die Tour, der Radprofi und ich« erzählt vor allem die Geschichte von 
Pippa York und wie sie zu der wurde, die sie ist – und warum ihr Leben und die Tour 
de France so eng miteinander verwoben sind. Und zugleich vermittelt das Buch ein 
überaus anschauliches Bild, wie es ist, dem größten Radrennen der Welt zu folgen. 

David Walsh und Pippa Yorks schildern ihre Tour-Erlebnisse anhand der Gespräche, die sie 
unterwegs im Auto oder an Restauranttischen führten. Ihr gemeinsames Buch verknüpft 
Momentaufnahmen der Reise, Betrachtungen zum Renngeschehen, die Rückkehr an 
denkwürdige Orte und detailreiche Reflexionen, in denen Pippa York auf ihr Leben im 
Radsport als Robert Millar und ihre Transition zurückblickt. Mit schlagfertigem Humor und in 
schonungslos ehrlichen Berichten enthüllt sie so Schritt für Schritt ihren bemerkenswerten 
Lebensweg: die Kinder- und Jugendjahre in der Arbeiterklasse von Glasgow, die sich früh 
offenbarende Geschlechtsdysphorie, die Anfänge als Radrennfahrer, die drastischen körper-
lichen und psychologischen Anforderungen des Sports, die Kälte und die absurden Sitten 
des Metiers. »DIE FLUCHT – Die Tour, der Radprofi und ich« erzählt von den Höhen und 
Tiefen ihrer Karriere und von traumatischen Erlebnissen, die Narben hinterließen. Es erzählt 
von ihrem Leben nach dem Profisport, von der Geschlechtsangleichung in ihren Vierzigern 
und von dem, was danach kam: die Verfolgung durch erbarmungslose Boulevardmedien und 
schließlich die selbstbewusste Rückkehr in die Öffentlichkeit als Radsportkommentatorin. 

Philippa York wurde 1958 als Robert Millar in Glasgow geboren und gehörte unter diesem Namen während 
der 1980er und bis in die 1990er Jahre hinein als Radprofi zur Weltspitze. Der größte Erfolg: der Gewinn des 
Bergtrikots und Platz vier im Gesamtklassement bei der Tour de France 1984. Dies blieb bis 2009 die beste 
Platzierung eines Briten beim größten Radrennen der Welt. 1995 erfolgte der Rücktritt vom aktiven Radsport 
und fünf Jahre später begann die Geschlechtsangleichung zur Frau. Seit mehr als zwei Jahrzehnten lebt 
Philippa York unter ihrem heutigen Namen. Als Radsportkommentatorin schreibt sie unter anderem für den 
Online-Dienst Cyclingnews und das Magazin Rouleur. 

David Walsh ist leitender Sportredakteur bei der Sunday Times und einer der angesehensten Sport-
journalisten der Gegenwart. Seine Recherchen und Veröffentlichungen haben maßgeblich dazu beigetragen, 
die Dopingpraktiken im Radsport in den 1990er und 2000er Jahren aufzudecken. Zu seinen früheren Büchern 
gehören unter anderem »L.A. Confidentiel« (2003 mit Pierre Ballester) und »Seven Deadly Sins: My Pursuit 
of Lance Armstrong«, das 2015 unter dem Titel »The Program – Um jeden Preis« mit Ben Foster, Chris 
O’Dowd und Dustin Hoffman in den Hauptrollen für das Kino verfilmt wurde. 
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