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Das ultimative Sport-Sammelsurium für alle 
bewegungsfreudigen und abenteuerlustigen Kids 

Hunderte praxisbewährte Tipps für das Austoben an der frischen Luft 

Bielefeld, November 2021 – Der große Sport ist nicht Weltmeistern und 
Olympiasiegern vorbehalten. Großen Sport kann jeder erleben, der nicht bange 
ist, mal richtig außer Puste zu kommen, sich das Knie zu polieren und Vati und 
Mutti eine zerschossene Scheibe zu erklären. Der große Sport, das ist: Kicken 
im Park und Radrennen um den Block, auch mal eine Rauferei mit fairen 
Mitteln. Der Bielefelder Journalist Andreas Beune feiert ihn mit einem 
pickepackevollen Buch, das Generationen verbindet und Mut macht, sich was 
zu trauen: »299 schlaue Dinge über Sport, die jedes Kind wissen sollte« 
überrascht auf jeder neuen Seite mit inspirierenden Geschichten, Anleitungen 
und Tipps aus der weiten Welt des Sports, die selbst Stubenhocker motivieren, 
das Smartphone mal zur Seite zu legen und draußen vor der Tür zu »ballern«. 
Die perfekte Lektüre für alle bewegungsfreudigen Kids – und für ihre Eltern 
eine herrliche Erinnerung an unbeschwerte, buchstäblich atemlose Nach-
mittage auf dem Bolzplatz, im Freibad und auf der Straße. Das neue Buch von 
Andreas Beune erscheint im Covadonga Verlag und ist illustriert von Willi 
Capsa. Empfohlenes Lesealter: 9 bis 13 Jahre. 

»Die Welt des Sports ist so bunt wie eine riesengroße Packung kolorierter 
Schokolinsen. Und genauso soll dieses Buch sein«, verspricht Andreas Beune:  
»Du lernst andere Varianten kennen, um mit allseits beliebten Sportarten wie  
Fußball noch mehr Spaß zu haben. Es geht um Disziplinen, die hierzulande kaum 
einer kennt, die aber anderswo auf der Welt ungemein populär sind. Du wirst coole, 
leider in Vergessenheit geratene Spiele wiederentdecken, bei denen früher deine 
Oma oder dein Papa aus der Puste gekommen sind. Außerdem erhältst du Tipps 
und Tricks, wie du auch in Sportarten eine gute Figur abgibst, mit denen du dich  
vorher noch nicht so intensiv beschäftigt hast. Und zwischendurch wirst du 
bemerkenswerten Geschichten, Anekdoten und Zitaten von berühmten und weniger 
berühmten Sportlern begegnen, die dich vielleicht zu eigenen Abenteuern inspi-
rieren.« 

Der Autor: Andreas Beune, geboren 1972, hat in Bielefeld Geschichte, Soziologie 
und Arminia studiert. Autor mehrerer erfolgreicher Sportbücher, Mitglied der 
Lesebühne »Zirkeltraining«, Vater zweier sportbegeisterter Söhne, langjähriger 
Fußballjugendtrainer und Jugendleiter eines großen Bielefelder Sportvereins.  
Die Hauswand seines Elternhauses weist heute noch die (auch von ganzen 
Malergenerationen nicht auszubügelnden) Spuren unzähliger Solo-Tennisstunden 
auf. 
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