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Alles Uber den Berg der Berge fur Radsportler

Ein echtes Fernweh-Buch fiir Frankreich-Liebhaber und kletterfeste Radfahrer, das auch
der literarischen Wiirdigung des Mont Ventoux den gebihrenden Platz einrdumt

Bielefeld, Juni 2020 — Fiir viele Rennradfahrer ist der Mont Ventoux das Non-
plusultra. Das Magazin Procycling kiirte ihn zum »Koénig der Anstiege« in seiner
Top 50 der legendarsten Radsport-Passe. Und als das Portal radsport-news.com
unldngst in einer Leserwahl »nden schonsten Rennrad-Anstieg der Welt« be-
stimmen lieB, landete der nackte Riese der Provence erneut auf Platz eins. In den
Niederlanden gibt es bereits seit 2002 eine Pflichtlektiire fiir alle, die den Mont
Ventoux einmal erklimmen wollen, mit oder ohne Fahrrad, alleine oder in der
Gruppe: »Der kahle Berg — Auf und iiber den Mont Ventoux« von Lex Reurings
und Willem Janssen Steenberg. Nun ist dieser laufend aktualisierte Dauerbrenner
auch in deutscher Ubersetzung erhiltlich. Ende Juni 2020 erscheint er im
Covadonga Verlag: 336 Seiten geballte Information und Inspiration fiir Frankreich-
Liebhaber und kletterfeste Radfahrer, reich illustriert mit gleich drei Fotostrecken.

Mythische Eigenschaften werden dem Mont Ventoux zugeschrieben. Der 1.909 Meter
hohe Berg am Rande der Provence regt seit jeher die Fantasie an und zieht
insbesondere Rennradfahrer in seinen Bann. Die kahle, weithin sichtbare Spitze. Die oft
sengende Hitze und der heftige Wind. Die finalen Kilometer, die an eine Fahrt durch
eine Mondlandschaft erinnern. Die legendaren Dramen, die sich hier wahrend der Tour
de France zugetragen haben. Es gibt viele Griinde, warum der Mont Ventoux ganz
anders ist als alle anderen berihmten Passe und Anstiege, die sich mit dem Rad
bezwingen lassen. Deshalb ist ein ganzes Buch diesem einen Berg gewidmet.

»Der kahle Berg« beschreibt den Mont Ventoux in all seinen Facetten, beleuchtet seine
Entstehungsgeschichte und seine Radsporthistorie ebenso wie die drei Stralen, die
nach oben fiihren, und seine faszinierende Umgebung. Die beiden Autoren schildern,
wie man Aufnahme in den »Club des Cinglés du Mont Ventoux« findet, stellen spezielle
Trainingsplane vor, geben praktische Tipps zum Radfahren in den Bergen sowie zu
herrlichen Radtouren in der Region und liefern natlrlich nebenbei auch essenzielle Infos
fur die Vorbereitung der nachsten Rennradreise in die Provence. Viele inspirierende
Berichte von hochst unterschiedlichen Ventoux-Abenteuern sowie Erzahlungen und
Gedichte bekannter Literaten und Radsportexperten runden diesen Band ab.

Pressestimmen: »Die Bibel fir alle Ventoux-Bezwinger.« (Bert Wagendorp) / »Fir Ventoux-
Enthusiasten ist dies ein Buch, das keine Wiinsche offenlasst. Alles, was Uber den Ventoux bekannt
ist, und auch die unbekannten Facetten, finden Sie in diesem Buch. [...] Nicht nur ein Leitfaden fir alle
Ventoux-Liebhaber, sondern auch eine allumfassende Liebeserklarung der beiden Autoren an ihren
Berg.« (Houseofcycling.nl) | »Der kahle Berg¢ ist so was wie das ultimative Handbuch fir jeden
Ventoux-Liebhaber. Pflichtlektire flr alle, die diese Art Elf-Stadte-Tour gen Himmel ins Auge gefasst
haben. Uneingeschrankt empfohlen.« (Wielersport.slogblog.nl)

Die Autoren: Lex Reurings (1948) fuhr 1996 zum ersten Mal den Ventoux mit dem Rad hinauf und
kann seither dem Lockruf dieses Berges nicht mehr widerstehen. Er verfolgt tagtaglich alles, was sich
rund um den Mont Ventoux zutragt, und teilt es auf der vielbesuchten Website www.dekaleberg.nl.
Willem Janssen Steenberg (1947) fuhr 1997 eher zuféllig mit dem Auto den Mont Ventoux hinauf und
war nachhaltig beeindruckt. 2001 bezwang er den Ventoux dann zum ersten Mal mit dem Fahrrad und
diese Erfahrung hat sein Leben verandert. Nun macht er sich jedes Jahr auf den Weg, um den Berg
aufs Neue zu erobern.
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