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Eine einmalige Chance, ein ganz besonderes Buch:
Drei Jahre hinter den Kulissen einer der besten und
erfolgreichsten Sportmannschaften der Welt

Nando Boers’ Reportage aus dem Inneren des Teams Jumbo-Visma liefert einzigartige
Einblicke in Planung, Vorbereitung, Strategie und Taktik im Profiradsport

Bielefeld, Mai 2024 - In den drei Jahren, die im ersten Tour-de-France-Sieg von
Jonas Vingegaard gipfelten, bekam der Schriftsteller Nando Boers die einmalige
Gelegenheit, dem Team Jumbo-Visma hautnah zu folgen, um eine Reportage lber
den niederlandischen Radrennstall und dessen Griff nach der Krone zu schreiben.
Mauschen spielend durfte er iliberall dabei sein und erlebte so aus nachster Nahe,
wie die taktischen Rennplidne der Mannschaft ausgeheckt und umgesetzt wurden.
Das Resultat ist ein packendes, liberaus lehrreiches Buch iiber Planung, Beharr-
lichkeit und Erfolg im Sport — und auch weit dariiber hinaus. In 50 spannend und
anschaulich erzdhlten Kapiteln verrdt Nando Boers, wie akribisch Weltklasse-
Radsportler, ihre Trainer und Sportlichen Leiter heute arbeiten. Jetzt erscheint sein
Bestseller, der soeben mit dem Nico Scheepmaker Beker ausgezeichnet wurde, dem
Preis fiir das beste niederlandische Sportbuch des Jahres, auch in einer deutschen
Ubersetzung: »Der Plan: Wie Jumbo-Visma das beste Radsportteam der Welt
wurde« ist ab 13. Mai 2024 als Hardcover-Ausgabe im Covadonga Verlag erhiltlich.

Im Juli 2022 krénte das Team Jumbo-Visma mit dem Tour-de-France-Sieg eine be-
merkenswerte Erfolgsgeschichte. Es war das ertrdumte Ergebnis eines langen, selten
einfachen Weges, der direkt bei der Griindung des Rennstalls im Jahr 2013 von dessen
Machern Richard Plugge und Merijn Zeeman eingeschlagen worden war. Hautnah mit
dabei als Reporter hinter den Kulissen war der Journalist Nando Boers. Denn nach der
Tour 2019 hatte Plugge ihn gefragt, ob er Interesse hatte, ein Buch lber das Team zu
schreiben. Sie vereinbarten, dass er in den folgenden drei Jahre freien Zugang zum Team
erhalten wirde, um eine Reportage machen — selbstfinanziert, journalistisch unabhangig
und nur von seiner eigenen Neugier geleitet.

Von Ende 2019 bis in den Herbst 2022 begleitete Nando Boers das heutige Team Jumbo-
Lease a Bike bei zahlreichen Rennen und Trainingslagern. Laufend sprach er mit Fahrern,
Trainern, Sportdirektoren, externen Beratern. Er sal3 bei Rennbesprechungen im Team-
bus, beobachtete Windkanaltests und lauschte Online-Meetings, in denen Trainer und
Wissenschaftler Uber Taktik, Teamgeist, Erndhrung, Trainingsmethoden und Talent-
forderung diskutierten. Es waren drei dramatische, hochst wechselhafte Jahre: Da war die
Corona-Krise, da war die Last-Minute-Niederlage in den Vogesen, da waren lebensgefahr-
liche Stlrze, da war der Triumph am Col de Granon. Und so macht sein Buch auf faszinie-
rende Weise greifbar, wie Ausnahmeathleten wie Roglic, Vingegaard und van Aert wirklich
ticken und wie nah Gewinnen und Verlieren im Spitzensport beieinanderliegen.

Der Autor: Nando Boers, Jahrgang 1970, ist Schriftsteller, Journalist und ausgewiesener
Radsport- und Formel-1-Kenner. Er arbeitet unter anderem fiir »Studio Sport« und
»Andere Tijden Sport«, zwei der meistgesehenen Sportsendungen im niederldndischen
TV, und ist regelméaBliger Autor der literarischen Radsport-Zeitschrift »De Muur«. In den
vergangenen Jahren hat er mehrere erfolgreiche Romane verfasst und zudem zahllose viel
beachtete Sportlerportréats veréffentlicht, darunter die Interviewsammlung »lk ben rennerx«.
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